
「地域特性を活かした医科歯科連携実現に向けた調査研究」 
へのご協力のお願い 

 
（1）研究の概要について 
 本研究は、地域における医科歯科連携が重要視されている中で、連携のキーパーソンと

して大いに期待されている歯科衛生士が、地域における歯科を含めた他職種との連携にお

いて現在担っている役割や課題を明らかにし、その課題解消に向けての施策を提言するこ

とを目的としています。そのために、現場で活躍する歯科衛生士の皆様へ、活動や連携の

実際についてお伺いし、まずは現状把握と、連携を進めるためには何が必要か、を具体的

に検証したいと考えております。 
 なお、本研究は、東京医科歯科大学歯学部倫理審査委員会の承認および機関の長の許可

を得て行っております。（承認番号：D2019-077） 
 
 研究責任者：東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科 
       健康支援口腔保健衛生学分野 教授 樺沢勇司 
 研究分担者：口腔健康教育学分野     教授 吉田直美 
       健康支援口腔保健衛生学分野 助教 伊藤奏 
 
 また本研究は、厚生労働科研費（19IA1009・2019-2020 年度・地域特性を活かしたプ

ライマリ・ケア医師参加型の医科歯科連携実現に向けた調査研究）を受けて実施します。 
 
2）研究の意義・目的について 
 近年の少子高齢化に伴い地域医療・ケアにおける医科歯科連携は非常に重要となってい

ます。しかし、日常診療において歯科へのシームレスな地域医療連携は困難であり、その

原因として、患者、家族、地域医療や介護関係職種において口腔機能管理の必要性に対す

る理解の不足が指摘されています。2018 年の診療報酬改定において、歯科医療は従来の治

療中心型から疾患予防型、ライフステージに応じた医療提供型へと転換が図られていま

す。歯科衛生士にはその担い手として中心的な役割を果たすことが期待されているため、

歯科衛生士の役割も多様化し、医療と介護との一層の連携も求められています。また地域

医療の担い手として、総合診療医・総合医（プライマリ・ケア医）の重要性が指摘されて

います。我々は既に研究分担者：伊藤、研究協力者：竹村とともにプライマリ・ケア医を

対象として、歯科口腔保健の知識や連携における課題に関する意識・実態調査を行ってい

ます（D2019-045）。地域医療・ケアにおける医科歯科連携活動は現在、在宅歯科医療、

摂食嚥下リハビリテーション、栄養サポートチーム（NST）等を中心に、様々に実施され

ています。一方で、他医療職との連携を担う役割が不在となることも多いのが現状です。

そこで本研究では、連携のキーパーソンとしての、地域医療における歯科衛生士の果たし



うる役割を検討することを目的として、日本歯科衛生士会との連携のもとウェブサイトを

利用した全国的なアンケート調査を実施することとしました。 
 
（3）研究の方法について 
 調査の対象は、日本歯科衛生会会員の歯科衛生士であり、研究参加に同意を得られた方

です。アンケートの始めに、研究内容をご理解頂けたこと、本研究に同意されることのチ

ェックを行って頂いた上で回答して頂きます。 
協力に同意いただける方は、以下のアンケートフォームにお進みください。 
回答に要する時間は 5-10 分程度です。 

 
https://forms.gle/ioobQ5x2nzr4FjPf6 

 

※なお、勤務される機関の Wifi 等ネットワークにより、アンケートフォームに進めない

場合がございます。その場合にはご自身の Wifi等のネットワークにて再度お試しいただ

くことで解決する場合がほとんどです。恐れ入りますがご対応いただければ幸いです。 

 
（4）資料等の補完と、他の研究への利用について 
 収集した情報は、匿名化されています。データは研究代表者が 10 年間保管します。他

の研究で用いることはありません。 
 
（5）予測される結果（利益・不利益）について 
 この研究は全て匿名のもとに行われ、研究の対象となることでの利益や不利益はありま

せん。 
 
（6）研究協力の任意性と撤回の自由について 
 アンケートに回答される前に同意を撤回されることは自由です。ただし、アンケート回

答終了後の研究同意の撤回はできません。 
 
（7）個人情報の保護について 
 この研究で得られるデータは、匿名化されており、また分析に関与する関係者のみで処

理して厳重に保管され、個人情報が公表されることはありません。 

https://forms.gle/ioobQ5x2nzr4FjPf6


（8）研究に関する情報公開について 
 この研究の成果は、適宜学会、論文等で公表します。その際に研究対象者の個人を特定

する個人情報が公表されることはありません。 
 
（9）謝礼について 
  お手数をお掛けして恐縮ですが、研究参加に関する謝礼はありません。 
 
（10）研究資金および利益相反について 
  研究を実施するにあたり特定企業との利害関係はありません。 
 
（11）問い合わせ等の連絡先 
  東京医科歯科大学大学院 健康支援口腔保健衛生学分野 助教 伊藤奏 
  ito.ocsh@tmd.ac.jp , 03-5803-4969（伊藤直通） 

苦情窓口：東京医科歯科大学歯学部教務係 
     03-5803-5404（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 

mailto:ito.ocsh@tmd.ac.jp

