
医療・介護職等のための

フレイル予防講演会

～地域とつながるフレイル予防～

2/28（金）
令和７年

≪お申込み≫下記URLかQRコードよりお申し込みください。
URL:https://apply.e-tumo.jp/pref-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=21728

TEL.082-513-3214

講 師①

県内の医療・介護専門職、市町、地域
包括支援センター、地域リハビリテー
ション関係機関、保健所（支所）等

東京大学名誉教授 医学博士

国家公務員共済組合連合会虎の門病院 顧問/福山市政策顧問

開催日
時  間

開催方法

対 象

18:00～20:00
オンライン開催（zoom）

〇高齢者のフレイルをめぐってーその病態と予防ー

〇誰でも担えるフレイル・認知症予防教室の運営に

ついて

主催：広島県

〒730-8511 広島市中区基町10-52

（健康づくり推進課 担当：落合）

元県立広島大学准教授/旭川荘総合研究所研究員/大阪公立大学健康

科学イノベーションセンター特別研究員/大阪歯科大学看護学部教授
講  師②

大内 尉義 氏

定 員 150名（要申込・先着順）

内 容

狩谷 明美 氏

≪申し込み用QR≫
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