
令和６年度広島県地域リハビリテーション専門職人材育成ステップアップ研修 

(広島二次保健医療圏域) 実施要領 

 

１ 目的 

  介護予防・日常生活支援総合事業の取り組みの一つ、短期集中型サービスに焦点を当て、実際の事

例を通して、介護予防ケアマネジメント等との連動を意識した支援を学び、広島県の地域リハビリ

テーション支援体制に資する専門職としての視野を拡げるとともに地域リハビリテーションに携わ

る専門職としての工夫や自己研鑽につなげる。 

 

２ 主催 

広島県地域リハビリテーション広域支援センター（広島圏域 4広域連絡会） 

   医療法人光臨会 荒木脳神経外科病院 

医療法人社団朋和会 西広島リハビリテーション病院 

社会福祉法人恩賜財団済生会支部 広島県済生会 済生会広島病院 

地方独立行政法人広島市立病院機構 広島市立リハビリテーション病院 

 

３ 共催 

  広島県 

  広島市 

  広島県リハビリテーション支援センター 

  広島県 PT/OT/ST連絡協議会 

 

４ 対象 

  広島二次保健医療圏域のリハ専門職、医師、歯科医師、看護師、薬剤師、管理栄養士・栄養士、 

歯科衛生士、市町職員、県及び県保健所の職員、地域包括支援センター職員 等 

（どなたでも参加可） 

 

５ 日程 

  令和７年３月７日（金） １８：００ ～ １９：４０ 

 

６ 開催方法 

  ZOOM（ウェビナー）を使用したオンライン研修  

 

７ 内容 

17:50 

ZOOM開始 

18:00 

開会 

18:05 

 事業説明 

18：25 

事例 1 

18：45 

 事例 2 

19：05 

事例 3 

19:25 

 質疑応答 

19：40 

閉会 

    

  【事業説明】広島市における介護予防の取組 

広島市健康福祉局 高齢福祉部 地域包括ケア推進課 保健師  若林 幸音氏 

 

  【事例１】短期集中予防支援訪問サービス（作業療法士）を活用した実践事例 

       広島市五日市地域包括支援センター 主任介護支援専門員  長嶋 清子氏 

       土谷訪問看護ステーション佐伯  作業療法士  仲山 大輔氏 

 

  【事例２】短期集中予防支援訪問サービス（言語聴覚士）を活用した実践事例 

広島市中広地域包括支援センター 介護支援専門員  金林 麻衣氏 

訪問看護ステーションリライフ井口 言語聴覚士  飯田 綾香氏 

 

  【事例３】短期集中運動型デイサービスを活用した実践事例 

   広島市牛田・早稲田地域包括支援センター 介護予防プランナー・保健師  薮井 清香氏 

       ぎおん牛田病院附属牛田クリニック 理学療法士  佐々木昭彦氏 



 

※今回は広島市の短期集中型サービスの事例ですが他市町の方も広くご参加いただけます。 

 

 

８ 申し込み方法 

   Googleフォームまたは QRコードからお申し込みください。 

① URL： https://forms.gle/s4V2Ki9ZQ4puWYQEA 

② 令和６年度広島県地域リハビリテーション専門職 

人材育成ステップアップ研修申込用 QRコード 

 

 

   

10 問い合わせ先 

● chiikireha@welnet.jp 

（西広島リハビリテーション病院 地域連携部 OT岡 TEL：082-921-3230） 

● riha@arakihp.jp 

（荒木脳神経外科病院 リハビリテーション部 PT 佐藤 TEL:082-272-1114） 

 

11 申し込み期限 

    令和７年２月２１日（金） 

     

＊ ３月５日（水）までにミーティング ID等を送信しますので、届かない場合はお問合わせください。 

https://forms.gle/s4V2Ki9ZQ4puWYQEA

