
広島県歯科医師会ライフプランセミナー

人生100年時代に向けた
歯科医療人のための資産形成

竹川美奈子
ファ イナ ンシ ャル ・ ジ ャ ー ナ リ ス ト

LIFE MAP合同会社 (LIFE MAP,LLC) 代表

出版社、新聞社勤務を経て、2000年にFP資格取得。取材・執筆活動のほか、投資
信託やiDeCo（個人型確定拠出年金）、マネープランセミナー、企業型確定拠出年金
の継続研修の講師などを務める。個人投資家の草の根交流会の幹事を務めるなど、
資産形成・投資のすそ野を広げる活動にも長年取り組んでいる。会社員向け、個人
事業主向けなど対象者に合わせた資産形成、リタイアメントプランなどを得意とする。

世の中は、⾧いデフレの時代からインフレ時代の到来が
取りざたされ、銀行預金が最強である時代は終わるかも
しれません。

人生100年時代、豊かな老後をおくるためには、公的年金
に上乗せして老後資金を作っていく制度であるiDeCo
（個人型確定拠出年金）や国民年金基金（確定給付年
金）のしくみやメリット・デメリットなどをしっかりと
理解していなければなりません。

生涯を通じて自分らしく生きていくための資産形成が重
要ですが、2024年から新たにスタートしたNISA（少額投
資非課税制度）も、自分に合った活用方法について知る
必要があります。

資産形成に関する多くの著作をお持ちで、「老後2000万
円問題」で注目を浴びた、金融審議会市場ワーキング・
グループのメンバーでもあられた竹川美奈子様から、歯
科医療人のための資産形成についてお話いただきます。

開催日時 令和6年11月2日（土） 17:00～
18:30

対象 会員（広島県歯科医師会・衛生士会・技工士会）、
会員の家族、会員診療所のスタッフ

広島県歯科医師会館
２階「ハーモニーホール」

氏


