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目的  

 令和 5 年度より開始した訪問歯科衛生士の人材育成研修は、座学に加えて見学実習を取り入れた実践型

の研修であり、受講者から高い評価を得ている。これにより、訪問歯科衛生士として活動を始めるきっかけ

にもつながっている。 

本事業は、県内全域における歯科衛生士の育成を目的としており、令和 5 年度は県東部の福山市、令和 6 年

度は県中央部の東広島市へと開催地域を拡大してきた。令和 7 年度は、県西部である広島市佐伯区および廿

日市市にて開催することとした。 

 

方法  

本事業は、研修会と見学実習を組み合わせて実施した。研修会は 2 部構成とし、第 1 部では基礎研修・説

明会・自己学習を行い、講義に加えて、日本歯科衛生士会が監修した e-ラーニング（DH-KEN） を活用し

たオンライン学習支援を実施した。 

 第 2 部の見学実習への参加は、第 1 部の受講を必須条件とした。第 1 部受講者のうち希望者は、西広島

リハビリテーション病院、ナカムラ病院、大野浦病院、チャイルド歯科おとなこども、渡辺歯科、まつしま

歯科の 6 施設において見学実習を行った。 

 

結果  

第１部受講者：４2 名（会員 28 名 会員外 14 名）  

第２部受講者：24 名（会員 16 名 会員外 8 名 複数施設を含む）  

（内訳）西広島リハビリテーション病院 13 名（会員 8 名 会員外 5 名） 

 ナカムラ病院 13 名（会員 7 名 会員外 6 名）  

大野浦病院 13 名（会員 10 名 会員外 3 名）  

チャイルド歯科 7 名（会員 5 名 会員外 2 名）  

渡辺歯科 5 名（会員 3 名会員外 2 名）  

まつしま歯科 5 名（会員 3 名会員外 2 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ★申し込み者アンケート（n=42） 回答率 100% 

＊年齢 

 

＊所属 

 

＊研修会入手方法 

 

 

 



＊訪問歯科に従事しているか 

 

＊いいえの方のみ：訪問歯科に従事したいと考えているか 

 

 

＊見学実習について 

 

 

 



＊研修会参加の動機（自由記載） 

・訪問歯科に興味があるため（２） 

・施設の職員の意識改革等、利用者への口腔に対する関わりの様子。私たちの関わり方についてどのように 

行なっているのか見学させてもらいより深く勉強したい 

・訪問歯科は特に個別性も高く、他の歯科衛生士がどのように関わり、どのような手技なのか、また使用する 

物品なども知りたい。 

・訪問診療の現場等を知っておきたいから 

・院長に受講を提案されたので参加をしようと思いました。 

・訪問診療に従事していますが、今まで特別な勉強をしていなかったため、これを期に学んでみようと思いま 

した。また、他院のリハビリや訪問歯科診療がどのように行われているのかぜひ見たいのですが、予約の関

係上、参加できるか心配しています。 

・訪問歯科診療に携わっていますが、なかなか勉強することがなく、今のままで良いのか不安になり、参加を 

希望しました。 

・訪問診療に携わっているので、基礎研修のプリントを見て受講したいと思いました。 

・歯科訪問に行っているが、はたして今の自分の知識、技術で大丈夫なのか不安なため、勉強したいと思い参 

加を申し込みました。 

・訪問歯科診療について学びたかったから希望しました。 

・勤務先で、1 件のみ訪問なのか?という訪問に同行しています。そもそも正解は無いと思いますが、これでい 

いのか?と感じています。今後、60 代までは歯科衛生士として働きたいと思っており、再就職時に役立つ経験 

を得たいです。 

・現在高齢者施設や在宅での口腔ケアをおこなっているが、日々の問題点等を相談できる方がおらず近場で見 

学できる機会があるのならぜひ参加したいと思った 

・私自身、父親の介護をしながらパートで働いています。 寝たきりなので口腔ケアなど難しい面もあります 

が、ケアをすると、痰もあまり絡まなくなったのを実感しています。この研修に参加してより多くの知識を 

得たいと思っています 

・訪問の基礎的な事と病院勤務されておられる先家先生の話を聞いて勉強したいと思い参加希望しました 

・病院で歯科衛生士の役割と訪問歯科へ繋ぐために必要なことなど教えていただきたいです 

・在宅、施設での実際の流れや口腔ケア、患者さんとのコミュニケーションの取り方を学びたいと思ったから。 

・病院での口腔健康管理方法を勉強したい為 

・病院で実際に勤めている方の講演を聞きたいと思い参加希望させていただきました。 

・訪問歯科に携わっており他院の訪問歯科の様子を見て勉強させて頂きたいと思い希望しました。 

・レベルアップをしたい 

・前回の実習でとても勉強になりました。自分の経験不足を是非実習で学ばせていただきたいです。 

もし可能であれば、歯科医院での見学も希望します。 

・今訪問に先生と行っているのですがこれでいいのかなと。もう少し勉強したいと思いました。 

・訪問歯科に従事していますが、研鑽を積み実践に繋げていきたいと思い、参加を希望します。 

・きちんと基礎から勉強したい 

・介護分野で歯科ができることについて、領域を広げていきたいため、お話を伺いたいと思いました。 

・スキルアップ、向上心はもっていたい 

・講演を聞いてみたいと思いました。 

・他の施設のケアを見学できるよい機会だと思ったので。



★基礎研修終了後アンケート 第 1 部のみ参加者（n=18）回答率 61% 

＊年齢 

 

＊参加地域 

 

 

＊研修会理解度 

 

理解できなかった            どちらともいえない            よく理解できた                           



＊研修会満足度 

満足できない                ふつう                非常に満足 

 

＊研修を受ける前と比較して興味がわいたか 

 

   興味が薄れた               変わらない               興味がわいた 

＊研修受講後、見学実習に行きたいと思いましたか 

 



＊研修会参加後の感想（自由記載） 

・他の職種の方との繋がりなどが大事なことがわかった 

・訪問歯科衛生士について、分からない事だらけだったので、業務内容など知る事ができて良かったです。 

診療時の対応でも、参考にできる事を学ぶ事ができたのでこれからに活かしていきたいと思います。 

ありがとうございました。 

・口腔ケアの必要性や、口腔乾燥がある方への対応など大変勉強になりました。ありがとうございました。 

・訪問診療をするにあたって歯科医師、歯科衛生士の方の考え方、患者さんとの接し方を直接聞けるとても貴 

重な時間でした。ありがとうございました。 

・とてもわかりやすい講義で患者さんへの対応や施設の方への助言、訪問で歯科が介入する事の必要性や歯科 

衛生士の役割を理解する事が出来ました。今後に役立ていこうと思います。 

・とてもわかりやすい研修会でした。あっという間でした。見学実習にも行きたかったのですが、子ども達の 

受験があるので残念ですが不参加です。 

・現在訪問診療に携わっていて 手探りで患者様の口腔ケアに臨んでいましたが、参考になる症例や勉強不足 

な部分が再認識でき とても有意義な時間となりました。 

・外来と訪問の両方をしている歯科に勤務しており、殆どが後期高齢者です。義歯の不具合や歯周病が多く、

噛めてない方も少なくありません。しっかり食べれる口が大事だと再認識できました。今は忙しいので、また

機会があれば見学実習に行きたいと思いました。 

・もっと勉強しないといけないと思いました。 

 

＊要望 

・子育て中のためなかなか長い時間での研修会に参加することができず、でも、学びにも参加したい。と日々

葛藤しています。今日のように午前中で学べる場を増やして頂けると幸いです。 

・またこのような研修会お願いします。 

・居住地選択の中に安芸郡が入っていません。一応、広島市を選択してますが、安芸郡熊野町です 

 

  



★基礎研修終了後アンケート 第 1 部・第 2 部参加者（n=24）回答率 87.5% 

 

＊年齢 

 

＊参加地域 

 

＊研修会理解度 

 

理解できなかった            どちらともいえない             よく理解できた  



＊研修会満足度 

 

満足できない                ふつう                非常に満足 

＊研修を受ける前と比較して興味がわいたか 

 

興味が薄れた             変わらない               興味がわいた 

＊訪問歯科衛生士に対する不安はありますか

 

   不安はない                どちらでもない               不安 



＊見学実習で学びたい項目（複数回答可） 

 

＊研修会参加後の感想（自由記載） 

・わかりやすい内容で、とても良かったです（6） 

・廿日市の食に対する連携など素晴らしいなと思いました 

・無理のない範囲でできることをみつけていきたいです 

・分かりやすい内容で、参考にさせて頂こうと思いました 

・実際訪問歯科衛生士になれるかは別として とても興味が出て来ました 

・口腔ケア前の姿勢を整えるということを今まであまりしてきていなかったので、しっかり勉強して、今後取

り組みたいと思いました。 

・訪問歯科の需要は増えると言ってもらったのが 1番嬉しかったです。 

・歯科と医科の連携が大切であることを改めて痛感しました。 

・半澤先生、先家先生共に素晴らしいご講演をありがとうございました。初めて聞く用語や情報で勉強なりま

した。また講演を聞いて意欲が湧きました 

・現場の様子が、細かくわかり頑張られている同業者に影響される講義でした。実習でも、得られるものを多

く習得したいです 

・本日は貴重なご講演有難うございました。半澤先生からは歯科が介護で出来うることを深く学びました。 

訪問先で、その方々の状況に合わせて、多職種との連携がベースの中、内科や耳鼻科との繋がり・関わりも

肝だと思いました。先家さんのお話は実践的な症例も交え、とてもわかりやすく、学ぶことばかりでした。明

日からの業務に活かしていきたいです。 

・歯科衛生士としてモチベーションが上がりました。 

・とても興味深く、勉強になりました。 

・私の業務は、診療室だけですが、近い将来は、介護分野での訪問、施設でのケアーを考えていましたので、

ますますやる気があがりました。とてもよい勉強になりました。ありがとうございました 

・半澤先生には訪問歯科で伺う際の知識や衛生士としての対応の必要性を聞け、先家先生には訪問歯科を受け

る側のお話しを聞かせて頂き、両方の意見を聞くことができ、とても勉強になりました。今日はたくさんお話

しが聞ました。ありがとうございました。 

・先生も先家サンの話も 聞きやすくわかりやすかったです。訪問に興味があったのでここから色々知識とか

つけていきたいと思いました 

・半澤先生が訪問歯科に興味を持たれたきっかけ、先家先生の就職したら同職種が居なかった話が 1番心に残

りました。導かれたり、やるしかない状況が大事と思いました。 



・私は訪問に興味があるくらいで、実際訪問歯科診療は経験はありません。なにから学べばいいのかなと思っ

た際に今回の研修の機会があり、ここをきっかけに知識を少しずつ学べていけたらいいなと思いました。半澤

先生の講演も聞きやすく、先家さんのような実際現場で働いている方のお話しが聞けて、訪問というだけで身

構えいた自分にとっては不安が少し和らぎました。見学実習という貴重な体験もなかなかないので、楽しみに

してます。 

・これからは介護の分野での歯科衛生士の役割がとても重要になってくることを今日のセミナーで学びまた。

自分も訪問の現場で力を発揮できるような歯科衛生士になるために、これからも勉強していきたいと思いま

す。 

・改めて、介護分野で歯科のできることが多くあると感じ、勉強が必要だと思いました。 

 

★歯科衛生士会への要望 

・栄養、全身の病態など 

・沢山資料を準備して下さり DHKENの情報も充実していて感謝します 

・再入会しやすい設定があり、嬉しいです。 

・いつも素晴らしい企画をしてくださり有難うございます。 

・学びの多い有意義な時間でした。今後ともよろしくお願いします。 

・会費が安いといいなと思います。 

・研修会に参加でき衛生士会に入ったよかったと思ってます。ありがとうございます。 

・今回のセミナーはとても勉強になりました。セミナーの情報を歯科医院の方に送ってくださりありがとうご 

ざいました。 

 

  



★見学実習後アンケート 

＊年齢 

 
＊参加地域 

 

＊理解度 

 

理解できなかった            どちらともいえない             よく理解できた  

 



＊満足度 

 

満足できない                ふつう                非常に満足 

＊満足した点と満足しなかった点（自由記載） 

・私は 訪問をしたことがないので すべてが勉強になりました。それと、私自身が訪問で口腔ケアをしたい

んだと思いました。 

・西広島リハビリテーション病院での実習見学させてもらいました。担当の衛生士から丁寧に日常のケアの実

際や多職種と連携しながらのミールラウンドを見せてもらい、大変勉強になりました。 

・多職種の繋がり、コミュニケーションの取り方を直接目にする事が出来、訪問ケアの流れや受け入れもらう

事、行う時に使用したら良いもの等、色々と学ぶ事が出来ました。 とても有意義な実習を受ける事が出来て大

満足です。 少しでも近づけるよう、自分も頑張りたいと思いました。 

・口腔衛生や摂食嚥下について多職種で取り組んでいることを知ることができ、よかった。質問した事に対し

て、的確に答えて頂きました。 

・歯科の標榜がない病院での歯科衛生士の働き方を理解し、口腔以外の理解がもっと必要だと、実感した。 

・どのフロアでも口腔ケアグッズがきれいに管理されていたことがとても印象的でした。見学を通して、普段

は気づきにくい現場での工夫も知ることができ、とても充実した時間になりました。 

・口腔機能の評価を見学出来たこと 

・院内での業務内容や多職種の方々との関わりが学べました 。特に、食事見学が十分にできました。 診療所

では、見学者に対する患者さんからの視線を感じやすくなるものですが、実習生や多くのスタッフが存在し過

ぎて、質問しやすい環境でもありました。 

・実際にどのようなことを行っているのか分かりやすく資料や手順を確認しながら見学ができました。 

・一日の流れや、患者様の状況の把握や記録の方法など具体的に知ることができました。 

・歯科衛生士がおこなう口腔ケアを実際に見ることができたこと。また、チームで動くことを肌で感じること

ができた。 

・お忙しい中 DH さんに丁寧に説明して頂き感謝いたします。 見学に集中させて頂けました。 診療後は病棟

を案内して下さり多職種と関わりながらお仕事される様子を拝見できました。 

・病棟の歯科衛生士がどのように動いているのかがわかりました。 

・認知症や精神疾患のある高齢者への口腔ケア、病棟・施設(浴室、昼食時の様子)を見学できた。 

・現場に立ち会うことができるのはとても勉強になりました。 

・多職種共同、チーム医療を肌で感じることができ、歯科衛生士という仕事の意味をあらためて認識すること

ができた。 



・たまたま 車椅子とベッドでの指導されてるのを見学出来て良かったです。 どういう流れで やっていくか 

もよくわかったです。 

・最近の歯科衛生士の仕事内容について満足しました。 

・サ高住の現状は、入所後 ADL の低下など介護度の変化はあるが、そこでの生活を維持されている様子を見る 

ことができた。 

・口腔ケアだけでなく、リハビリテーションを一人ひとりに合わせていくことやリハビリに使う道具の工夫に 

ついて知ることができました。 

・病院内の歯科でのケア、病棟でのケア、どちらとも見学させて貰えました。 系列の特養にも行き、口腔管理 

も行うことも教えていただきました。 対象者の多さと管理するために手書きの記録媒体の重要性に同感しま 

した。 前回の見学地がデジタル管理だったので、アナログ管理との比較もできました。 歯科の診療室は移 

乗がスムーズに行えるように、円背にもヘッドレスで対応できるようなユニットを採用されていることもと 

ても参考になりました。 移乗の際、車椅子のフッドを外す作業を我流でやっていたのですが、同様にされて 

いて、合っていた!と、安心できました。 

・診療の流れが良くわかりました 

・大変勉強になり大満足です。 スタッフ全員が常に声掛けをされながら、療養者様を歯科診療室に迎え入れ 

て、口腔ケアされる流れを学びました。 院内に於いて、医科歯科で情報共有できる電子カルテの詳しい内 

容、治療管理の同意書や外科処置の同意書など、マニュアルがしっかり確立され、ご家族との同意が得られ 

ることでトラブル回避に繋がると感じました。 

・医療保健病棟、介護医療院の違い、病院歯科の入院、入所から関わる体制、他職種連携など細かく教えてい 

ただくことができた  

・歯科の標榜がない中での、歯科衛生士の活躍に色々あること。 どの現場でも、歯科衛生士が他職種とチーム 

となりコミュニケーションが取れている体制を見ることができた。 

・本日は新規入院患者様はおられず VE の検査も無い日でしたので実際の様子は見学できませんでしたが、衛 

生士さんが丁寧に資料や画像を見せて下さり説明して下さり学ぶ事ができました。ミールラウンドの見学か 

ら食事時の姿勢、角度、嚥下食、飲水など説明して下さり見学し学ぶ事ができました。 

・施設での、言語聴覚士、理学療法士などとの他職種との協調関係で仕事を行う事。口腔の専門家としての役 

割、アドバイス、ケアなど見学できた事に満足した。 

・患者さんへの接し方やケア時の注意点や施設スタッフへの接し方など具体的に教えていただきました。 

外来診療とは違う点を理解できました。 

＊見学実習を受ける前と比較して訪問歯科衛生士に興味がわきましたか 

 

興味が薄れた               変わらない              興味がわいた 



＊見学実習受ける前と比較して訪問歯科衛生士に自信が持てましたか 

 

不安                  どちらでもない             自信が持てた      

＊訪問歯科衛生士に対する不安がありますか 

 

不安はない               どちらでもない              不安 

 

＊見学実習で学べた項目を選択してください（複数回答） 

 



＊見学実習の感想（自由記載） 

・今は診療所での業務だけですが、近い将来は、往診、施設などを希望しているのでとても参考になりまし 

た。ありがとうございました。 

・本日、多職種の病院での口腔ケアや嚥下体操・ミールラウンドに関われ、学びの多い時間となりました。担当の 

歯科衛生士をはじめ多職種スタッフから日常の連携や的確な指導を受け、大変勉強になりました。 

・ポジショニングや口腔ケア、自分が今訪問で行っていることが大丈夫か、不安に思っていたので今回実習に行く 

事により、実習先の衛生士さんの工夫創意を学ぶ事が出来ました。初めての場所に行く事に対し緊張しました 

が、自分の糧になったので、色々な衛生士さんにも参加して欲しいなと思いました。 

・歯科診療所とは全く異なる仕事の進め方、スケジュールで圧倒され、忙しい中見学させてもらい感謝です。 

・分からなかった事が、質問出来て、今後の参考になり良かったです。 

・回復期の病院は、入院生活そのものがリハビリで、回復を目指しているという方向性は、介護施設とは違ってい 

た。他職種が互いの領域を意識して行動しているところ、1日のプログラムの中で、隙間なく他職種が関わって 

いるなど、リハビリの効果をアップさせるための栄養と口腔の関わりがみられた。働きたい。 

・口腔機能の管理や、歯科衛生士の業務、多職種との連携が勉強出来て良かったです。 

・病院への見学だったので、訪問歯科とは違うと感じましたが、多職種との関わりが常に必要な環境下での業務 

は興味深かった。多職種ゆえに、注意喚起の貼紙の多さにも注目した。診療所では脳血管疾患の回復期を超え 

た患者と接するので、実際に回復期の患者さんを見学できてありがたかった。欲を言えば、実際に胃瘻カニュー 

レを付けている方の見学もしたかった。 

・分かりやすく順を追って説明していただいて、実際にどのようにケアや指導を行ったら良いのか参考になった。 

・患者様への口腔管理時の注意点や実際にどのように行っているのかを見学でき、今後自分で行うかときにどの 

ようにしていくか参考になりました。 

・受け入れ先の歯科衛生士さんだけでなく、看護師さんなど多くの方の理解があっての実習となったと思います。 

感謝の気持ちでいっぱいです。 

・ナカムラ病院板木 DH 様この度はお忙しい中丁寧に説明して頂きありがとうございました。初めての見学実 

習で緊張していましたが親切に優しくご対応して頂き感謝いたします。 

・病棟での歯科衛生士の役割や患者様に対するリハビリテーションの取り入れ方など見学でき良かったです。 

・患者さんが入院、入所されている高齢者のため、患者情報や歯科衛生記録の重要性を改めて感じました。 

・貴重なお時間を割いていただきありがとうございました。今後に活かせるよう頑張りたいと思います。 

・受け入れてくださった病院、そして歯科衛生士さんに感謝です！チームで働くことの意味や歯科衛生士に求 

められていること、それに応える知識の重要性を感じることができました。患者さんに寄り添う視点も勉強 

になりました。ありがとうございました。 

・患者さんごとにその日の様子によって、色々する事を変えたり体操遊びみたいのも入れて、患者さんが楽し 

くなるように考えられてて凄いと思いました。あと歯ブラシや使われている物についても色々教えて頂き良 

かったです。 

・病院で外来歯科がないと、できる仕事内容が限られてくることを知った。 

・歯科医師おひとりでの訪問の中、居宅や施設たくさんの訪問の現状を見学できました。義歯作製や、調整の 

コツ、持参物のコンパクト化、居宅と施設訪問の違いを勉強させていただきました。 

・実際に行っているリハビリや方法工夫がわかりとても参考になりました。口腔ケアに使うものも選んだ理由 

などとても分かりやすく教えていただきました。 

・見学を受け入れて下さる施設の負担は大きいと思います。しかし、皆さんが明るく、何でも見て聞いて帰っ 

て下さいという姿勢で対応して下さり、とても有難かったです。特に、在住地域の病院で、地域の方々が利 

用されているのですが、どのような病院内なのかも知らなかったので、地域住民としても大変実りのある見 



学になりました。 

・この度、ナカムラ病院での見学をさせていただき大変勉強になりました。ユニットでの口腔ケアの手際の良 

い流れや消毒・清拭の段取り、また、薬や薬剤の有効期限の管理も学びました。どんな質問にも丁寧に答え 

てくださり、理解が深まりました。歯科受診者の病棟からの送迎体制も多職種連携プレーがスマートでし 

た。またそれぞれのフロアの案内をしていただき、療養病棟・認知症病棟の違いや食事の様子も学ぶことが 

できました。大変お世話になり、有難うございました。 

・患者用の物品の管理、データの管理、誰もがすぐわかる方法など工夫と努力が至る所に見られ、現場でも参 

考にしたいことが沢山あった。細かな質問にも、丁寧な対応をいただき疑問に思っていたことも知ることが 

できたり、今足りないことの多さを実感している。お世話になりました。 

・病院に歯科の標榜がない中、リハビリチームに所属し活躍される現場を見学できた。カンファレンスでの様 

子、口腔管理の実際と、徹底した様子を目の当たりにし、自分の現場との違い、改善できることを勉強でき 

た。実地研修では、どの現場でも多くの収穫を得ることができこれからに繋げていきたい。お世話になり、 

ありがとうございました。 

・本日は見学に伴いお忙しい中貴重な時間を割いて丁寧な説明、見学をさせて下さりありがとうございまし 

た。アセスメント、OHAT、アイヒナー分類、ICF,きちんと分析、記録、カンファレンスされており学ばさ 

せて頂きました。嚥下食の実際の食事風景から患者様の自力清掃支援や見守り、アドバイスや道具の工夫も 

学ばせて頂きました。ありがとうございました。 

・また機会があれば参加したいです。 

・患者さんへの接し方やケアやリハビリなどその人その人に合わせた方法などしれて今後に役立てていきたい 

と思いました。 

・これからの歯科衛生士の役割。患者様に取っての歯科衛生士の役割の大切さが重要になっていく。 

・歯科だけでなく、医療全般の知識が必要だと、痛感しました。誤嚥しない為の配慮が必要なところも勉強に 

なりました。個人的に近い将来、入院されている方の口腔ケアができる衛生士になりたいので、今日見学で 

きてよかったです。本当感謝しています。ありがとうございました。 

・本日はお忙しい中貴重な時間を割いて、見学させて下さりありがとうございました。病院内での歯科衛生士 

として多職種との連携、スタッフ教育、研修を学ばせて頂きました。口腔アセスメント、評価表を学び、退 

院に向け必要な場合は歯科への引き継ぎを行い患者様が退院後も良好な口腔内環境で過ごせるよう支援して 

おられました。受け入れる側のクリニックとして自分が関わった場合連携して活かしていきたい思いました。 

・本日はお忙しい中、施設へ同行させて頂き親切に教えてくださりありがとうございました。衛生士学校の教 

科書と現場、理想は違いますが患者さんの今の状態に合わせて、理想的な口腔内環境を作り、維持できる様 

お一人お一人に合わせて口腔ケアと治療をされておられる様子から沢山学ばせて頂きました。患者さん、ご 

家族、施設職員と良好なコミュニケーションを保っておられ信頼関係を築く大切さも学ばせて頂きました。

本日は貴重な学びの機会をありがとうございました。 

・カンファレンスにも参加させていただきました。あまり理解はできませんでしたが、他の職種の方のお話も 

聞けて、とても勉強になりました。pott について、熱心に説明して頂き感謝しています。この体験は、今回 

限りと聞いていますが、またもしもありましたらまた参加させて頂きたいです。ありがとうございました。 

・実際の口腔ケアの現場を見学するとても貴重な機会を頂き、とても感謝しています。学校を卒業し、セミナ 

ーなどの勉強の機会とはまた違った見学実習に参加できて、これからの訪問に活かしていきたいと思います。 

・昨年度も参加したので、今回見学をするか悩んでましたが参加してよかったです 

・歯科訪問時に、支援スタッフがケア方法をみて実践する関係性。施設の特徴でもあるが、利用者の特性を理 

解していて家族のような関わり方をしている。診ることもだが、利用者の不安や拒否に寄り添い無理をしな 

い対応に先生と歯科衛生士さんの人柄と姿勢に共感した。 



・訪問歯科で働いています。見学実習に参加させて頂いたのは障害者の方の口腔ケアのやり方を見学してみた 

いと思ったからです。今回、チャイルド歯科に見学実習させて貰いました。先生と歯科衛生士さんお 2 人と 

も穏やかで常に患者様の気持ちに寄り添われていて私が患者の立場でしたら、このお 2 人にお口を診て貰い 

たいと思いました。訪問歯科の魅力や今後の課題など、皆んなでお話しをし素敵な時間を過ごすことが出来 

ました。このような機会を与えて頂き感謝しています。ありがとうございました。 

・日ごろは、先生お一人で歯科訪問診療されているとのことでした。どの訪問先でも、利用者さんやそのご家 

族、または施設のスタッフさんとの信頼関係を築かれていることが伝わってきました。先生は、その方その 

方に合った「食べれる口づくり」を一番に考えられ診療されていました。訪問道中も、それぞれの利用者さ 

まや施設について、治療上欠かせない情報を伝えてくださり、状況を把握した上で見学でき、大変勉強にな 

りました。 

・今回、カンファレンスの見学ができてよかったです。3 か所の「病院勤務の歯科衛生士」の仕事を見学し、病 

院での仕事内容の違いや幅広さを知る貴重な経験ができました。 

・一つ一つの診療を丁寧により早く行なうことは訪問診療では大切なことであると再度気づかされました。 

また、そのための工夫をしっかりと考えて行きたいと思いました。 

・歯科衛生士として、たくさんの業務がある中、どのフロアのスタッフさんとも患者様の必要な情報を共有さ 

れ、病院内で協働しながら信頼を受けておられる仕事ぶりに頭が下がります。困難な方の口腔ケアの実際を 

見せていただき、大変勉強になりました。口腔評価表や口腔ケア後の評価入力もパソコン上で教えてくださ 

り、流れがよくわかりました。充実した見学実習に感謝いたします。 

・私は一般開業医にいます。訪問歯科はそれとは違うことはわかってはいましたが 再確認しました。施設の 

方が口腔ケアをしてもらってありがとうと言われてました。本当に気持ちよくなったんだと思います。やり 

がいのある事と思いました。でも難しいのだろうとも感じました。このような機会を作ってくださり、あり 

がとうございました。 

＊広島県歯科衛生士会への要望（自由記載） 

・この度は貴重な体験をさせていただき、有難うございます。これからの仕事に活かしていきます。" 

・何時もお世話になっております。若い時には思わなかったけれど、今になり技術知識だけでは無い衛生士同 

士の繋がりの大切さを、今の 20 代 30 の人達にも知って欲しいので、会員が増えるのを期待しています。 

・人材研修フローチャートを確認しておらずか回答が遅くなり申し訳ありません。 

・この様な企画運営に感謝いたします。 

・今回、このような企画を開催いただき、ありがとうございます。勤務する歯科医院以外の歯科や病院内で働 

いている DH を見学する機会など無いので、とても貴重な体験ができました。この企画で、回復期を経てか 

かりつけ歯科診療所に戻ってくるまで、戻れなかった患者さんのその後を学ぶことができました。ありがと 

うございます。協力施設を探し、見学の受け入れを承諾していただくことは、とても労力の必要なことだと 

思います。どうもありがとうございました。 

・この度の「訪問歯科衛生士のための人材育成研修」に参加でき、学ぶことばかりです。多くの衛生士が訪問 

歯科にも関わり、多職種との協働ができるよう、今後ともこの研修会を継続していただきたいです。 

・本日も見学から多くを学ばせて頂きました。このような学びと見学の機会を設けて下さり歯科衛生士会の皆 

様に感謝申し上げます。 

・この様な学びの機会を提供して頂きありがとうございました。衛生士会で最前線で活躍して下さっている歯

科衛生士の皆様の働きに感謝申し上げます。 

・本日は歯科クリニックでの見学をさせて頂きました。病院歯科、一般開業医での見学の場を設けて下さりあ 

りがとうございました。 

・この度は貴重な経験をさせて頂き、本当にありがとうございます。歯科衛生士としてこれからも働いていき 



たいな、と考えさせてもらえた研修でした。 

・今回みたいな会員外の方が衛生士会に興味を持ってくれる研修会が増えると良いと思いました。 

・見学実習を体験させてもらい、学ぶことの多い時間となっています。利用者さまとの関わり方も大変勉強に 

なります。事業に参加させていただき、有難うございます。 

・この度、最後の施設見学となりました。『訪問歯科衛生士のための人材育成研修』は、基本に戻り、学びの多 

い時間となりました。今年度も企画していただき、有難うございます。病院で勤務されている歯科衛生士 

が、施設や病棟などで、多職種と協働し、どのように取り組まれているかも勉強させていただきました。 

明日からの訪問に活かしていきたいと思います。有難うございました。 

 

★実習内容 

 

＊西広島リハビリテーション病院 

・入院時の口腔アセスメント、摂食機能療法(間接訓練)、トイレ介助、電子カルテ入力、歯科物品一覧用紙の説

明 

・飲水介助、ベッド上の口腔ケア、食事場面の観察 

・吸引ブラシを使用した口腔ケア、入院患者のアセスメント、OHAT の説明と実用、ガムを使用した咀嚼訓練、 

吹き戻しを使用した呼吸訓練 

・摂食機能療法、口腔ケア、ST によるジェントルスティム使用場面の見学、電カル入力場面、トイレ介助 

・摂食機能療法、口腔ケア、吹き戻し、アイスマッサージ、ガム咀嚼訓練、シャキア、おでこ体操、VE と VF 

画像説明、入院アセスメント 

・嚥下直接訓練(飮水介助)、ベッド上の全介助の口腔ケア、嚥下間接訓練(マッサージ等)、ST による食事評価、 

入院患者の合同評価 

・口腔ケア介助、嚥下間接訓練、排泄介助、飮水介助、入院患者の食事評価、音楽療法士によるラジオ体操、 

パン摂取の評価 

・食事評価、口腔ケア、施設見学、退院支援について(使用ツール)の紹介 

 

＊ナカムラ病院 

・歯科診療および施設見学、嚥下評価の見学 

・歯科受診および施設見学（食事観察を含む） 

・歯科診療および施設の見学、食事観察、利用者との交流 

・歯科診療および嚥下評価の見学、施設見学（食事観察含む）、質疑応答 

 

＊大野浦病院 

・施設見学、口腔ケア見学、回復期カンファレンス見学 

・院内見学、カンファレンス、経管栄養の方の口腔ケア見学 

・病院・施設見学、カンファレンス参加、POTT 体験 

・全施設見学、回復期入院時カンファレンス、ST、OT 訓練見学 

・病院・施設見学、終末期の口腔ケアの見学、カンファレンス見学 

・病棟見学、病院内での歯科衛生士の働き方について、口腔ケアの見学 

・病院、グループホーム、サ高住の見学 

・終末期の患者の口腔ケア 

 



 

＊チャイルド歯科 

・障害者グループホームにて、身体障害者と精神障害者の方々に対する口腔ケア全般と、接し方について。 

・施設職員との関わり方。 

・高齢者（認知症）の方の口腔ケア全般。 

・認知症の方々や、施設の職員さんとの関わり方等。 

・口腔ケア器具の紹介等。 

 

＊渡辺歯科 

・在宅歯科診療 1 名、老人保健施設 2 名、グループホーム 2 名、サービス付高齢者住宅 3 名  

合計 8 名の訪問歯科診療を見学いただきました。 

・在宅 1 名、老健 1 名、グループホーム 2 名、サービス付き高齢者向け住宅 5 名  

計 9 名訪問歯科診療を見学いただきました。 

・在宅訪問歯科診療 1 名、老人保健施設 1 名、グループホーム 1 名、サービス付き高齢者向け住宅 5 名  

計 8 名の診療をご見学いただきました。 

・在宅 1 名、老人保健施設 1 名、グループホーム 1 名、サービス付高齢者住宅 1 名  

計 4 名の訪問歯科診療の見学と診療介助を行っていただきました。 

 

＊まつしま歯科クリニック 

・訪問口腔ケア・口腔リハビリ 

 


